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 TEMATYKA DZIAŁAŃ METODY I FORMY TERMIN 

REALIZACJI 

OSOBY 

ODPOWIEDZIALNE 

UWAGI DOTYCZACE 

REALIZACJI ZADANIA 

 Przeprowadzenie diagnozy zapotrzebowania 

uczniów na działania z zakresu doradztwa 

zawodowego w szkole. 

Wywiad, dyskusja klasowa  

 

wrzesień / 

październik 

Wychowawcy  

Klasy I LO 

 Poznanie siebie warunkiem własnego rozwoju: 

Bilans własnych zasobów na podstawie dokonanej 

autoanalizy. 

Test Inteligencji 

Wielorakich Gardnera                

+ omówienie  

 

 październik / 

listopad 

Pedagog  

 Gra diagnostyczno - symulacyjna „Spadek” 

autodiagnoza osobowości i kompetencji 

przedsiębiorczych 

Zajęcia warsztatowe styczeń Pedagog  

 
Rozwój własnych kompetencji przedsiębiorczych Lekcja zgodnie 

z programem 

zajęć 

Nauczyciel biznesu             

i zarządzania 

 

Klasy II LO 

 
Efektywne gospodarowanie czasem. Zajęcia warsztatowe styczeń Pedagog 

 

 Mój typ osobowości zawodowej wg Hollanda. Zajęcia warsztatowe maj Pedagog  



 Wybrane zagadnienia dotyczące rynku pracy.  Lekcja zgodnie 

z programem 

zajęć 

Nauczyciel biznesu             

i zarządzania 

 

Klasy III LO 

 
Kompetencje twarde i miękkie. Zajęcia warsztatowe październik Pedagog  

 
Zawody przyszłości. Jakie zawody zastąpią roboty? Zajęcia warsztatowe luty Pedagog  

 
Mapa karier, mapa marzeń. Zajęcia warsztatowe kwiecień Pedagog  

 
Mój system wartości w kontekście przyszłej pracy. Zajęcia warsztatowe maj Wychowawcy  

 Prezentacja wybranych zawodów przez 

zaproszonych gości, w tym rodziców 

Wykład/prezentacja   cały rok Wychowawcy  

 
Klasy IV LO 

 
Udział w Salonie Maturzystów Zajęcia warsztatowe wrzesień Wychowawcy  

 
Gdzie szukać informacji o kierunkach studiów na 

uczelniach w Polsce i za granicą? 

Zajęcia warsztatowe listopad Pedagog  

 
Analiza własnych zasobów – okno Johari. Zajęcia warsztatowe grudzień Pedagog  

 
Pomysły na pierwsze doświadczenia zawodowe. Zajęcia warsztatowe marzec Pedagog  

 Redagowanie dokumentów aplikacyjnych zgodnie 

z wymaganiami pracodawców. 

Lekcja zgodnie 

z programem 

zajęć 

Nauczyciel języka 

polskiego 
 



 Rozmowa kwalifikacyjna, czyli jak się najlepiej 

zaprezentować? 

Lekcja zgodnie 

z programem 

zajęć 

Nauczyciel języka 

polskiego 
 

 
Umiejętność wyszukiwania informacji dotyczących 

kształcenia formalnego, pozaformalnego                    

i nieformalnego. 

Zajęcia praktyczne luty Nauczyciel 

informatyki 

 

 Stres – co to jest i jak w sposób konstruktywny 

można sobie z nim poradzić? 

Zajęcia warsztatowe na 

lekcji wychowawczej 

październik Psycholog  

 Autoprezentacja i wystąpienia publiczne Zajęcia warsztatowe luty Pedagog Kama Kowalewska-

Kulawinek 

 Przybliżenie uczniom oferty edukacyjnej                

szkół wyższych i policealnych. 

Udział w Targach 

Edukacyjnych 

II semestr Pedagog  

 Możliwości dalszej edukacji, kryteria przyjęć do 

szkół policealnych i na uczelnie wyższe. 

Zajęcia informacyjne po 

uzgodnieniu 

Pedagog Doradca zawodowy 

z Centrum Doradztwa 

Zawodowego dla 

Młodzieży 

 Wybór dalszej drogi edukacyjno - zawodowej. Konsultacje indywidualne 

dla uczniów z klas IV 

cały rok Pedagog  

 Prezentacja wybranych zawodów przez 

zaproszonych gości, w tym rodziców 

Wykład/prezentacja   cały rok Wychowawcy  

Rodzice 

 Jak wspierać dziecko w wyborach edukacyjno -  

zawodowych? 

Warsztat dla rodziców                       

uczniów klas II 

luty podczas 

wywiadówki 

Pedagog / 

Wychowawcy 

 

Dodatkowo 

 Udział w Poznańskiej Lidze Debat Debata październik - 

kwiecień 

Piotr Matuski  

 Przygotowanie informacji dla uczniów i rodziców Notatka cały rok Pedagog  



do zamieszczenia na stronie internetowej liceum. 

  Powiązanie treści programowych przedmiotu 

z zagadnieniami zawodoznawczymi. 

Wykład, pogadanka cały rok Wszyscy nauczyciele Dokonywanie zapisów 

w dzienniku lekcyjnym 

 

 Ewaluacja Programu Doradztwa Zawodowego Sprawozdanie ze 

zrealizowanych zadań, 

zbieranie wskazówek 

i pomysłów                               

od realizatorów 

i beneficjentów 

czerwiec Pedagog Omówienie podczas           

rady pedagogicznej 

 Badanie losów absolwentów                               Kontakt telefoniczny, 

mailowy, spotkanie 

grupowe 

październik/  

listopad 

Wychowawcy  

 


